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REGOLAMENTO
CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO

Riferimenti normativi:

= Art. 1, comma 7/g, Legge n°® 107 del 13.07.2015, “potenziamento delle discipline
motorie e sviluppo di comportamenti ispirati ad uno stile di vita sano, con
particolare riferimento all’alimentazione, all’educazione fisica e allo sport, e
attenzione alla tutela del diritto allo studio degli studenti praticanti attivita sportiva
agonistica”;

* Nota Ministeriale n°® 4273 del 04.08.2009, “Linee guida per le attivita di educazione
fisica, motoria e sportiva nelle scuole secondarie di I e II grado” e successivi
indirizzi operativi del 16.10.2009;

= Decreto n° 129 del 28.08.2018, “"Regolamento recante istruzioni generali sulla

gestione amministrativo-contabile delle istituzioni scolastiche”

Art. 1 - Attivazione del CSS

Il Consiglio di Istituto, con delibera n°® 20 del 15.12.2023, ha costituito, presso I'IISS
“Camillo Golgi” il Centro Sportivo Scolastico (CSS) con la finalita primaria di orientare
gli studenti, secondo le loro attitudini e le loro preferenze, alla pratica motoria, in

continuita con le ore di insegnamento curricolare.

Art. 2 - Finalita generali
Le finalita generali che il CSS persegue sono:
- promuovere stili corretti di vita, diminuendo la sedentarieta e le abitudini
alimentari scorrette;
- favorire la crescita personale, attraverso il confronto con gli altri e lo sviluppo
di ruoli attivi e positivi nell'interazione di gruppo;
- diffondere i valori positivi dello sport, nel rispetto di ruoli specifici e di regole
condivise;

- integrare i soggetti piu deboli e disagiati in gruppi solidali e coesi.
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Art. 3 - Finalita specifiche

Le finalita specifiche che il CSS persegue sono:

fare conoscere in modo piu approfondito, in continuita con I'attivita didattica
curricolare, i regolamenti e le tecniche delle discipline sportive;

realizzare momenti sportivi all’interno dell’Istituto o in collegamento con altre
scuole (Giochi Sportivi Studenteschi), sia nelle discipline di squadra che in
quelle individuali;

ridurre le distanze che ancora esistono tra sport maschile e sport femminile;
integrare gli studenti nel sistema organizzativo, assumendo anche ruoli diversi

da quello di atleta, come, ad esempio quello di giudice e di arbitro.

Art. 4 - Discipline sportive

Il CSS prevede l'attivazione delle seguenti discipline sportive:

calcio

calcio a cinque
pallavolo

corsa campestre
badminton
beachvolley
basket

Art. 5 - Organizzazione

L'organigramma del CSS ¢ il seguente:

il CSS e presieduto dal Dirigente Scolastico;

il supporto amministrativo e garantito dal DSGA e dall’Ufficio Stipendi.

il coordinamento del CSS e affidato ad un docente incaricato, denominato
Coordinatore del CSS, su designazione del Dirigente Scolastico, sentita la

disponibilita dei docenti del Dipartimento di Scienze Motorie.
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Inoltre:

le attivita proposte e approvate dai competenti organi collegiali nell’'ambito
delle rispettive competenze, saranno inserite nel PTOF, rendendosi cosi parte
integrante dello stesso;

le attivita didattiche extracurricolari saranno svolte dai docenti nella misura

massima di sei ore settimanali aggiuntive.

Art. 6 — Ruolo del docente Coordinatore del CSS

Il docente Coordinatore del CSS dovra:

compilare la scheda di progetto Mod SEGR. 34, avendo cura di definire
preventivamente le risorse umane e le risorse logistiche ed organizzative
necessarie;

definire il calendario delle attivita extracurricolari, in accordo con lo Staff di
dirigenza;

provvedere all’'organizzazione delle attivita extracurricolari, monitorando le
adesioni degli studenti e supportando a livello organizzativo i docenti operatori;
agevolare la raccolta delle certificazioni mediche e delle autorizzazioni, secondo
le procedure che saranno definite;

interagire con lo Staff di dirigenza per la comunicazione delle informazioni
relative alla realizzazione delle attivita e informare di eventuali variazioni del

calendario, dovuti ad assenze o altri motivi contingenti.

Art. 7 - Ruolo del docente operatore

Il docente operatore nell’'ambito del CSS dovra:

concordare con il docente Coordinatore del CSS il calendario e la scansione
delle attivita;

prima dell’avvio di ciascuna attivita, deve provvedere a timbrare il cartellino di
rilevazione della presenza;

verificare la presenza degli studenti partecipanti compilando I'apposito registro;
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predisporre il materiale necessario alle attivita, avendo cura di segnalare al
docente Coordinatore del CSS le problematiche di carattere organizzativo;
comunicare prontamente al Coordinatore del CSS, eventuali proprie

indisponibilita a svolgere 'attivita.

Art. 8 - Comportamento degli studenti

Il comportamento degli studenti deve rispondere a quanto stabilito dal Regolamento

di Istituto vigente.

In particolare, nell’ambito delle attivita extracurricolari, dovranno:

osservare la puntualita e il rispetto delle regole proprie delle singole discipline
sportive;

assumere comportamenti idonei, rispettando gli ambienti, le strutture e le
norme di igiene personale;

frequentare con assiduita le attivita programmate;

frequentare almeno il 70% delle ore previste, perché l'attivita possa essere

validata e concorrere all’attribuzione del “credito scolastico”.
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